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ALERTA. Se pronostican temperaturas de hasta 40ºC en el Estado de México

	 

 

 

La primera ola de calor del año ha llegado oficialmente a México, según lo anunciado por el Sistema Meteorológico Nacional

(SMN). 

Este fenómeno traerá consigo temperaturas extremadamente altas, especialmente en el Estado de México y el centro del país, donde

se esperan alcanzar hasta los 40ºC en los próximos días.

El SMN advierte que esta condición climática afectará principalmente a los estados del centro del país, así como a la zona norte y

noreste, manteniendo un ambiente caluroso y muy caluroso en estas regiones.

Los residentes del Estado de México y áreas circundantes deben tomar precauciones adicionales para protegerse del intenso calor,

como mantenerse hidratados, evitar la exposición prolongada al sol y buscar refugio en lugares frescos durante las horas más

calurosas del día.

Se recomienda a la población estar atenta a las actualizaciones del pronóstico del tiempo y seguir las indicaciones de las autoridades

locales para mitigar los riesgos asociados con esta ola de calor.
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