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Brillala mexiquense Athena Meneses en aguas de |a olimpiada nacional

Cancun, Quintana Roo.- Enfocada en su préxima participacion en el Campeonato Mundial Junior de Natacion, arealizarse en
Budapest y en los Juegos Panamericanos Lima 2019, la nadadora mexiquense Athena Meneses K ovacs tuvo una brillante
participacion en la Olimpiada Nacional 2019, realizada del 1 al 6 de mayo en las instalaciones de la Alberca Olimpica de Cancin
Quintana Roo.

Con medallas de oro en los 100 metros libres, 50 metros mariposa, 200 metros libre, 100 metros combinado individual, 100 metros
dorso, relevos 4x100 libre, asi como una de plata en 50 metros dorso y una medalla bronce en relevos 4x400, |a representante del
Estado de México fue lafigura entre las competidoras de la categoria 13-14 afios.

Ademas de los metales obtenidos, Meneses K ovacs rompi6 cinco récords del evento, estableciendo cuatro marcas de Olimpiada
Nacional en las modalidades de 50 metros mariposa con 27:17, en los 200 metros libres con un tiempo de 2:04:56, en 100 metros
libres con 57:34 y en 100 metros dorso, primero en la etapa clasificatoria baj6 la marcaa 1:04:90 y horas més tarde rompié su propio
récord para degjar un tiempo de 1:02:99.

Entrevistada a final de su participacion, la nadadora dijo sentirse satisfecha con su desempefio y muy contenta por 1o que representa
el establecimiento de cuatro nuevas marcas en la Olimpiada Nacional y previo a sus compromisos internacionales en el verano,

participard en una competencia en California, Estados Unidos.

Agrego que € hecho de que la competencia se desarrollara anivel de mar benefici6 su desempefio, ya que ella entrena a més de 200
metros de altura sobre el nivel del mar en el centro del pais.

Finalmente, agradecio6 ala Federacién Mexicana de Natacion, pues en la Gltima premiacion, en la que la mexiquense ocupd |o mas
alto del podio de la Olimpiada Nacional, recibié la medalla de oro de manos de su madre.
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