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Capacita|SSEMyM a médicos en técnicas de cirugia de columna

El Centro Médico Ecatepec del Instituto de Seguridad Social del Estado de México y Municipios (ISSEMyM) registra gran
demanda de cirugias de columna, a afio atiende cerca de 3 mil 500 consultas por diversos padecimientosy realiza alrededor de 350
operaciones de alta complejidad.

Las principal es causas por |as cuales | os derechohabientes son canalizados a esta especialidad son lesiones por hernia de disco
cervical, desplazamiento o inestabilidad de la columna lumbar, tumores cancerososy por fracturas debido a accidentes en automavil
o caidas.

En ese sentido, el Instituto cuenta con capacitacion para mantener al dia alos médicos cirujanosy que éstos atiendan de manera
Optima a los derechohabientes que requieran de los servicios de salud que en lainstitucién se ofrecen.

Amado Gonzélez Moga, titular del Posgrado de Cirugia de Columnadel Centro Médico Ecatepec, dio a conocer que, de acuerdo con
el plan de estudios de la Universidad Nacional Auténomade México (UNAM), €l ciclo escolar, que recientemente inicid en esta
materia, tendra una duracion de dos afios de capacitacion y adiestramiento intensivo.

?El ISSEMyM cuenta con un convenio de rotacion en la Clinica Ruber, de Madrid, Espafia, gracias a cua ofrecemos alos médicos
residentes la posibilidad de realizar intervenciones quirdrgicas con equipo médico de primer mundo?, indico.

Deigual forma, agregd que esta especialidad cuenta con varios alumnos egresados, |os cuales hoy se encuentran laborando en
diversosinstitutos de salud en el &mbito nacional.

Incluso, dijo, algunos de ellos han logrado obtener la Jefatura de servicio en diferentes instituciones, ya que la capacitacion que se
les ofrece robustece su experienciay capacidad de resolucion para atender a pacientes con lesiones en la columna cervical, lumbar o
toracica por cualquier tipo de patologias ya sean trauméticas, degenerativas, infecciosas o tumorales.

Detall6 que el Centro Médico ISSEMyM Ecatepec tiene una experiencia de ocho afios en laformacion de profesionales de lasalud y
gue esta especialidad busca tener una formacién integral.

Para ello, agregd, también se estan realizando convenios con hospitales de algunos paises en Sudamérica para mejorar la educacion

de los médicos residentes, quienes podran atender la escoliosis degenerativa, pediétrica o juvenil seglin seael caso y con ello
instruirse en las diversas técnicas en el tratamiento de esta enfermedad.
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?A los médicos en formacion los hacemos parte de la consulta con los especialistas adscritos para aprender 1os diversos
padecimientos que hay en la columna vertebral, asi como las formas de continuar con el tratamiento con el paciente'y determinar
cuando requiere unaoperacion 'y cOmo continuar con su recuperacion?, afiadio.

Gonzalez M oga sefial 6 que los médicos egresados de |as generaciones anteriores han logrado publicar sus trabajos de investigacion

en revistas de prestigio cientifico, ademas de exponer sus investigaciones en foros nacional es e internacionales, como este afio lo fue
en el Annual Global Spine Congress.
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