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Degustan visitantes de Punto México sabores de |a gastronomia M exiguense

La entidad mexiquense tiene una variedad gastronémica singular y un gjemplo de ello son los dulces tradicionales, platillos tipicos
o licoresy destilados, cuyo aspecto [lama a nuestra vista, por su colorido y cautiva alas personas por su sabor.

La Secretaria de Culturay Turismo, através del Instituto de Investigacion y Fomento de las Artesanias del Estado de México
(INFAEM), invita a degustar de la gastronomia artesanal de la entidad, en Punto México, lugar donde exponen y comercializan el
arte popular mexiquense.

El viernes 15 de abril realizaran la Degustacion de Dulces Tradicionales con una variedad en sabores, desde los mas dulces, agriosyy,
obviamente, picantes. En esta cata, se contara con la participacion de la artesana Maria Alfonsa Esquivel Enriquez y el artesano

Brandon Rodriguez de Paz, ambos especializados en la elaboracion de dulces tradicionales y originarios de Toluca.

L os dulces que destacan son jamoncillos, cocadas, palanquetas, aegrias, chongos, roles de tamarindo, rosquillas de leche, barquillos
de cgjeta, asi como higos, limones, calabazas y naranjas, entre otras frutas cristalizadas.

Cada dulce mexiquense es Unico, lleno de historia'y tradiciones culinarias prehispanicas, que actualmente estan presentes en cada
reunion familiar, festejo o simple disponibles para el antojo.

Por otra parte, la maestra artesana Theysha Gloria Jiménez Hernandez deleitara alasy los visitantes con ricas nieves artesanales de
Jiquipilco, un claro giemplo de la combinacion entre ingredientes locales y la forma de elaboracién artesanal de un oficio que hasido

trasmitido de generacion en generacion.

Las nieves son de los postres favoritos del pais, ya que a través de los afios ha incrementado sus exquisitos saboresy, en €l Estado de
México, los més populares son limoén, mango, guayaba, guanabanay queso.

Su consistencia es mas ligera que lade tipo industrial, su texturaes arenosay el sabor natural, sin saborizantes artificiales,
colorantes, conservadores ni aditivos que aceleren el proceso de congelacion.

Paralasy losinteresados, €l espacio esta abierto de 9:00 a 18:30 horas, en Av. Presidente Masaryk, #172, Polanco, Alcaldia Miguel
Hidalgo, Ciudad de México.

Ademés de las degustaciones, podran admirar lariqueza artesanal a través de obras emblematicas, la comercializacion directa con
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artesanas y artesanos, ademas de conocer |os destinos turisticos a través de sus Pueblos Mégicos y con Encanto.
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