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El banco de alimentos, la Ultima frontera entre el desperdicio y el buen uso

Por: Nicolds Gochy Cuando uno entraala Central de Abasto de la capital mexiquense percibe un cumulo de aromas, sabores,
colores y muchas sensaciones que despiertan los miles de productos que ahi se mueven diariamente para surtir 1os hogares de este
vallede Toluca. Lo que uno dificilmente dimensiona es que a dia, en estamisma central de abasto se pueden llegar a
desperdiciar entre 15 y 18 toneladas de alimentos, y o més graves es que este alimento aun es comestible y puede nutrir a muchas
familias que presentan problemas para su alimentacién diaria. Por ello el Banco de Alimentos ha tratado de colectar todas estas
toneladas de alimentos para mediante algunos mecanismos entregarlos a las familias de escasos recursos y han logrado atender ala
fecha a méas de 30 comunidades en la capital mexiquense. Esto significa que de manera diaria pueden atender las necesidades de
mil 058 familias quienes de esta forma pueden tener acceso a verduray fruta en buenas condiciones para su consumo pero que yano
se puede comercializar en los centros de abasto.
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