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Invita GEM adisfrutar este fin de semana de la culturay €l deporte enunclic

La Secretaria de Culturay Deporte contintia cerca de los mexiquenses para que tengan alternativas de convivenciaen familia, por lo
gue recomienda para este fin de semana una serie de actividades presenciales o digitales, segiin las preferencias del publico.

En el primer caso, la dependencia estatal invita a conocer algunos de los espacios que conforman lared museos de la entidad, con la
seguridad de que en €l acceso y la estancia contaran con las medidas de sanidad indispensables.

En Toluca, €l Museo de Bellas Artes contintia con la exposicion ?Pluralidad?, que [leva por un recorrido por e arte de México.

Cercaestael Cosmovitral Jardin Botanico, que conjuga naturaleza, arte e historia, conoce a detalle este magnifico espacio, ademas,
el Corredor de la Pléastica esperala visita de los mexiquenses en sus tres recintos: Museo del Paisgje, del Retrato y del Temple.

En diferentes municipios hay otras opciones, como el Museo-Casa ?Juana Inés?, en Tepetlixpa, o bien, en Texcoco € Museo del
Deporte, en Otumba el Gonzalo Carrasco y, a norte de laentidad, €l Museo de Mineria de El Oro, o a sur los museos Arqueol dgico
y el Joaguin Arcadio Pagaza, en Valle de Bravo.

Pero si |0 que desean es permanecer en casa, no pueden perderse el programa Culturay Deporte en un Clic 3.0, que contara con una
gran variedad de actividades para el publico de todas las edades, através de las redes sociales, Facebook y Twitter,
@CulturaEdomex.

Este viernes 28 de agosto, alas 8:00 horas, se llevara a cabo una clase de activacion fisica en la que aprenderén, através de
gjercicios concentrados, a generar fuerza desde el abdomen, arespirar y relgjar después de gjercitarse.

A las 19:00 horas, la Orquesta Sinfénica del Estado de México (OSEM) presenta su Temporada de Conciertos de Camara con
?Sonata paraviolin No. 5 en FaMayor, Op. 24 primavera?, con la gjecucion de laviolinista Nana Babayevay Sergio Vazquez, en el
piano.

Las actividades contintian el dia sabado 29 de agosto, y parainiciar con todala actitud, alas 8:00 horas habra activacion fisica
cargada de mucha energia, alas 12:00 horas |a cuenta cuentos Lidia Zaragoza narrara la historia de un amante que vigja en busca de
su amor y nos recuerda que a veces, cuando aprendemos amirar |o que esta justo frente a nuestra nariz, podemos descubrir cosas
sorprendentes.
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A las 17:00 sellevara a cabo una presentacion de Danza contemporanea, en donde el Maestro Hugo Garcia ofrecera un fragmento
del show de Arbol de Ginkgo.

Para el domingo 30 de agosto, en el marco del Segundo Aniversario de la Cineteca Mexiquense, las actividades inician al primer
minuto del dia, con latransmision en linea de "Naufrago” y ?Matiné?, de Jaime Humberto Hermosillo, cintas que estaran disponibles
todo este dia, para que |os espectadores puedan disfrutarlas en el momento que asi 1o deseen.

A las 10:30 horas con ?Espiritu Mexiquense?, un programa enfocado alasy |os atletas mexiquenses que busca transmitir, através de
un reportaje, sus vivencias, anécdotas, perspectivasy lavision general e integral detodo lo que rodea el desarrollo de los grandes

exponentes del deporte mexiquense.

A las 12:00 horas, |a programacién de los #DomingosCulturales dara un concierto de Lavinia Negrete y el Coro Comunitario Infantil
de Valle de Bravo.
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