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Invita secretaria de turismo avivir laaventuray la adrenalinaen el Edoméx en
estas vacaciones de invierno

Sus bellas montafias, bosqgues, rios, cascadas, presasy valles, son el marco ideal que el Estado de México ofrece a sus visitantes
parala practica de todo tipo de actividades deportivas, de naturalezay aventura, que les haran vivir experiencias realmente
memorables, yaseaen el aire, aguao tierra.

Volar en parapentey admirar lavista desde €l cielo, practicar el esqui acuético, elevarse y sumergirse en el agua con el flyboard,
velear o realizar campismo, senderismo Y bicicleta de montafia, son solo algunas de las actividades que | os turistas pueden vivir en €l
Pueblo Mégico de Valle de Bravo, destino que, con €l paso de los afios, halogrado colocarse en €l gusto de los amantes de la
adrenalina.

También en Acambay y Jilotepec, municipios del norte de la entidad, se pueden vivir emocionantes experiencias de escaladay rapel;
en tanto que, en el caso del Pueblo Magico de Aculco, los mas atrevidos realizan estas actividades en |os imponentes prismas
basalticos de la Cascada de la Concepcion.

Malinalco, a sur del estado, brinda a los turistas muchos atractivos de aventura; entre ellos, apasionantes recorridos por rapidosy
sinuosos rios. A esta actividad se le conoce como cafionismo y se realiza en medio de la exuberante vegetacion caracteristica de este

Pueblo Mégico.

Por su parte, el Pueblo Mégico de Ixtapan de la Sal, ofrece alquiler de caballos, tirolesay el parque acuético més grande de América
Latina, todo ello envuelto en el inmejorable clima cédlido que lo distingue.
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Pero laemocion y las experiencias excitantes no terminan aqui. Quienes visitan Tonatico, Pueblo con Encanto, no se pueden ir sin
adentrarse en las Grutas de la Estrella; asombrosa caverna llena de sorprendentes sedimentos de sales minerales que forman
estal actitas, estalagmitasy caprichosas formas que solo se pueden ver en las entrafias de latierra.

El kayak, |a pesca deportiva, las cabalgatas y €l campismo, son algunas de |as experiencias que |os visitantes pueden disfrutar en el
Pueblo Mégico de Villadel Carbon, rodeados de hermosos paisajes de pinosy presas de aguas cristalinas.

Desde luego, con tanta actividad se abre el apetito, por o que en estos destinos se pueden saborear |as exquisitas truchas de
Malinalco, Vallede Bravoy Villadel Carbdn, ladeliciosa sopa de limao las ancas de rana de Ixtapan de la Sal y Tonatico, asi como
los famosos quesos y |os finos embutidos tipo asturiano y costa brava de Aculco.

Y paraquienes desean seguir viviendo més emociones en el Estado de México, son muchas las opciones para pasar una magnifica

nochey continuar al dia siguiente, ya que la entidad cuenta con sitios de hospedaj e que abarcan, desde acogedoras cabafias y
posadas familiares, hasta hoteles de cinco estrellas con todas |as comodidades.
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