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Lanavidad en Roma Antiguay lainfluenciadel cristianismo

Por: José Oscar Valdés Ramirez

LaNavidad -en latin: Nativitas, "nacimiento”- es una de las festividades més importantes del cristianismo, junto con la Pascua de
Resurreccion y Pentecostés. Esta solemnidad, conmemora el nacimiento de Jesucristo en Belén, se celebra el 25 de diciembre en
lalglesiacatdlica, en lalglesia Anglicana, y en algunas comunidades protestantes, en la mayoria de las |glesias ortodoxas.

En cambio, sefestgjael 7 de enero en otras |glesias ortodoxas como la Iglesia ortodoxa rusa o la I glesia ortodoxa de Jerusalén, no
aceptaron lareforma hecha al calendario juliano para pasar a calendario conocido como gregoriano, nombre derivado de su
reformador, el Papa Gregorio XIII.

El 25 de diciembre es un dia festivo en muchos paises celebrado por millones de personas en todo el mundo y también por un gran
ndmero de no cristianos.

El dia 25 de diciembre, celebramos la Navidad, pasabainadvertido en Roma, asi fue hasta bien entrado el Imperio. Se celebraba el
solsticio de invierno, que con €l paso de los siglos y 10s pequefios desajustes del calendario se ha adelantado hasta el dia 21. El 25 de
diciembre no podia compararse con otros dias festivos como el de las Saturnalias, para muchos romanos. El mejor diadel afio.

El solsticio de invierno, que paralos romanos no marcaba el comienzo de esta estacion sino su punto medio, estaba relacionado con
el dios Sol, que contaba en Roma con dos templos cuyo culto no fue muy importante durante la Republica. Con lallegada del
Imperio, €l astro rey fue ganando mas peso en €l pantedn religioso, prueba de ello es el obelisco erigido por orden del emperador
Augusto en laspinadel Circo Maximo en el afio 10 a.C. y que hoy en dia se encuentraen la Piazza del Popolo -en la ciudad de
Roma, actual-.

Lafestividad del solsticio de invierno, en la que se celebraba el nacimiento del dios Sol, que a partir de ese momento se alzaria cada
vez mas ato y durante mas tiempo en el firmamento, tomé una gran importancia en el mundo romano, sobre todo desde el siglo I1'y
principalmenteen el I11.

Lareligion romana, enfocada mas en lavidaterrenal y en unarelacion interesada con las divinidades que en lavida eterna, fue
dejando paso paulatinamente a una serie de cultos conocidos como religiones de salvacion en las que los fieles buscaban conseguir
lavidaeterna. Se trataba de religiones con tendencia al monoteismo, aunque entre ellas no solian ser excluyentes ni negaban la
existencia de otros dioses.

El aumento de los seguidores de este tipo de religiones, entre las que destacaban |as dedicadas

aMithras, Attis, Adonis, Elagabal entre otros, hizo que la propia religion romana cambiara su rumbo entregando todo el poder a
dios Sol. Todos los dioses empezaron a ser considerados, de hecho, partes del propio Sol, a que apartir del siglo 11 sele afiadi6 el
nombre de Invicto.

Finalmente, en €l afio 274, el emperador Aureliano oficializé de forma definitiva el dia 25 de diciembre como €l dia del nacimiento
del dios Sal Invicto, celebrandose a partir de entonces una gran fiesta en e que se habia convertido en ladivinidad principal del
Estado romano.

Roma adoraba a dios Sol, incluso agquellos dioses de salvacion antes mencionados acabaron por mezclar su esencia también con
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él. Sin embargo, no toda la poblacion era unanime alahora de adorar al dios Sol Invicto. Existia un grupo religioso que en el siglo Il
se contaba con unos diez mil fieles en el Imperio, que se negaba a adorar a dios Sol: los cristianos.

Ellos, a pesar de que no negaban la existencia de otras divinidades -consi deréndol os normal mente como demonios o fal sos dioses-,
no aceptaban incluir a Jesucristo como una parte mas del Sol. De hecho, en muchas ocasiones, 10s devotos de otras religiones
paganas |legaban a ver alos cristianos como simples ateos, puesto que se hegaban a venerar alos dioses més importantes de Roma.
Esto solia provocar que se les apartara socialmente y que, en momentos de incertidumbre o desgracia, se les culpara de |os desastres
ocurridos por no venerar alos dioses incluyendo al emperador, lo que provoco gran parte de de las persecuciones que sufrieron por
parte del Estado romano.

A pesar detodo, €l cristianismo fue creciendo exponencialmente hasta superar los diez millones de fielesalo largo del siglo 1V.
Muchos romanos veian en Cristo unaforma mas de venerar a Sol y, en la pugna de los cristianos contra su culto, aquella podia ser
unagran oportunidad.

Nadie sabe a ciencia cierta en qué momento comenzé a celebrarse en lafe cristiana el nacimiento de Jestis en el 25 de diciembre,
aungue latendencia debi 6 iniciarse probablemente a comienzos del siglo IV.

El documento més antiguo en €l que conservamos una mencion de este hecho fue redactado en €l afio 336. Se trata de un listado de
maértires cristianos del que hoy conservamos tan solo copias del siglo XVI1I.

Fijar de forma consensuada el nacimiento de Cristo -cuya fecharea se desconocia- el mismo diaque el del Sol Invicto fue toda una
campafia de 'marketing' por parte de los cristianos. Incluso se identificd de forma intencionada a Jesucristo con el Sol para ganar
adeptos entre |0s paganos.

L os cristianos presentaban a Cristo como €l Sol lustitiae, un Sol de lajusticia que iluminaba el mundo en contraposicion al falso

Sol Invictus de los paganos. Un gjemplo paradigmatico de esta estrategia es la representacion de Cristo montado en el carro solar y
con una corona de rayos de sol en la cabeza que aparece en el mosaico que recubre la béveda de una tumba cristiana de la necrpolis
del Estado Vaticano.

Este fue un movimiento crucial dentro de un convulso panorama de pugna religiosa que se desarroll6 principalmente alo largo del
siglo IV. El punto final 1o puso el emperador Teodosio | con el Edicto de Tesalénicaen el afio 380. En él se estableciael
cristianismo como religién oficial del Imperio y se prohibia cualquier otraforma de culto religioso.

Esta medida no solo colocé definitivamente al cristianismo en la posicién privilegiada que habia buscado durante los dos siglos
anteriores, sino que también supuso la destruccion de muchos santuarios y templ os paganos, asi como una cruel persecucion contra
quienes estaban decididos a mantener su fe en contra de la represion iconoclasta del Estado cristiano.

A pesar detodo, €l cristianismo habia convivido desde sus origenes con otros cultos que de una u otra manerainfluyeron en la
evolucién de muchos de sus ritos que han llegado hasta nuestros dias; marcas que permanecen ocultas en el cristianismo actual
esperando pacientemente a aguellos que deseen descubrirlas.

Y asi celebramos en el mundo catdlico el nacimiento del hijo de Dios, fue Giovanni Bernardone 1182-1226 conocido como San
Francisco de Asis quien instal 6 un nacimiento viviente en el afio 1223.

En el Evangelio segiin San Lucas (Luc 2,6-7), Maria depositaal nifio Jesis en €l pesebre o comedero de animales de un establo en el
que José y €ella habian encontrado refugio porque no habia sitio para ellos en el albergue. Una pal abra para pesebre en latin

es ?scripia, donde se encuentra el origen de la palabra francesa ?creche’, la alemana 2krippe’ o lainglesa ?crib'. Por extension, la
palabra pesebre en estos idiomas designa a portal entero y se ha convertido en simbolo de la Navidad.

El portal de Belén rinde homenaje ala maternidad, alainfanciay alavida. En francés, de hecho, la misma se utiliza para designar a
las guarderias. Desde la historia de la Natividad en €l Evangelio de Lucas hasta los portales de Belén contemporaneos, latradicion
del Belén ha evolucionado mucho.

La primera celebracion de la noche de Navidad se sitliaen laiglesia de Santa Maria de Roma con las estatuas de la Virgen Maria,
José, el asnoy el buey, en el siglo VI. Thomas de Celano, €l primer biégrafo de Francisco cuenta que predicd durante lamisade
Navidad y le vieron inclinarse hacia el pesebre para sostener a nifio en sus brazos. Josg, la Virgen Maria, |os magos, |os pastores y
los campesinos eran interpretados por las gentes de la aldea. Los animal es también eran reales.

El primer registro data de 1562 en unaiglesia de Praga en la exposicién publica de un nacimiento, rdpidamente, las familias nobles
italianas hicieron suya esta representacion de la Natividad. La duquesa de Amalfi instal6 €l primer portal de Belén doméstico en
1567, en laregion de Népoles. En Francia, como toda practica religiosa fue prohibida durante la Revolucion Francesa, las familias
celebraban la Navidad instalando un portal de Belén en su hogar.

Hoy en dia, en paisesy regiones de Europa de mayoria catélica, como Francia, Italia, Espafia, Portugal, Poloniay en Américalatina,
montar €l portal de Belén en casaes el primer gesto de las familias paraentrar en el periodo navidefio.
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En México le pusimos maés colorido con las tradicional es posadas, tradicion que surge con lallegada de los espafioles. Aqui los
religiosos encargados de la evangelizacion del pueblo suplantaron el culto al dios de la guerra por la practica europea de preparacion
paralaNavidad. En San Agustin de Acolman, con los misioneros agustinos, fue donde tuvieron origen las posadas.

El superior del convento de San Agustin de Acolman, Fray Diego de Soria, obtuvo del Papa Sixto V en 1587, un permiso que
autorizaba en la nueva Espafia |a cel ebracion de unas Misas llamadas ?de aguinaldos? del 16 a 24 de diciembre. En estas Misas, se
intercalaban pasgjesy escenas de la Navidad. Para hacerlas més atractivas y amenas, se les agregaron luces de bengala, cohetesy
villancicosy posteriormente, la pifiata... Asi nosllegé la navidad, época de paz, de perdédn, de unidad.

Les deseo o mejor, que pasen una excelente noche de navidad en compafiia de sus seres queridos, Dios en ustedes Dios en nosotros.
Como exclamaban los romanos cuando tenian una celebracion de guerra... Roma Victory, Salud y Miel, Oroy Perlas.

Que tengan lamejor navidad de sus vidas, bendiciones.

Output as PDF file has been powered by [ Universal Post Manager ] plugin from www.ProfProjects.com | Page3/3 |


https://www.reporte3.mx/?p=32104
http://www.profprojects.com/?page=upm

